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				Un crédit vous engage et doit être remboursé. Vérifiez vos capacités de remboursement avant de vous engager.
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                                        Demande de crédit en ligneSimulez votre crédit de 500€ à 6 000€ pour vos petits projets et jusqu'à 35 000€ pour vos plus grands besoins.
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                                        Guide du créditLes informations essentielles pour comprendre le crédit et son fonctionnement.

                                        

	
                                    
                                        Simulateur Prêt PersonnelSimulez votre prêt de 500€ à 35 000€ et déterminez le montant de vos mensualités.
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                                        Simulation rachat de créditSimulez votre rachat de crédit de 3 000€ à 80 000€ et réduisez vos mensualités en regroupant tous vos crédits en 1 seul, adapté à votre situation financière.
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    Vous êtes ici:
	
            Accueil
            
        
	
                Question de budget
            




				

				
				
					
	
		
		    
                
                    

                    
                        
                            
                        

    				    
        					Question de Budget avec Cofidis décrypte les arbitrages budgétaires des Français

        					
        					
        					
        						Cofidis, à travers Question de Budget, aide à mieux comprendre ces choix grâce à des études exclusives, des éclairages d'experts et des témoignages.
        					

        					
        				

        			

				
    
			
			
			
			    
			        
			            
                    	    
                                
                                
                                    
                                
                                
                                
                                
                                    
                                

                            
        			        
        			            Espace Presse

        			            Vous êtes journaliste ou influenceur ?
Retrouvez dans cet espace l’ensemble des communiqués de presse 
et infographies des études publiées par Cofidis.
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                    Enquête :
L'état d'esprit des français à l'orée 2024

            
        
        
            État d’esprit des Français pour 2024 : 
Plus de confiance dans leurs finances, mais pas plus de projets


        
        
            Cofidis publie les résultats de son enquête sur l’état d’esprit des Français à l’orée 2024, réalisée en partenariat avec CSA Research. Il en ressort que, mener des projets importants ne se fera pas sans avoir réalisé, au préalable, des arbitrages financiers. C’est pourquoi, cette année, les bonnes résolutions des Français vont d’abord se concentrer autour d’une meilleure gestion de leur budget, pour finalement envisager un avenir où ils pourront concrétiser leurs futurs projets.
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                    Enquête :
Les Français et Noël : 7ème édition 

            
        
        
            Noël 2023 : Le budget moyen des Français en baisse cette année

        
        
            Cofidis, acteur majeur du crédit à la consommation en France, publie les résultats de la 7ème édition de son enquête sur le budget des Français pour Noël, réalisée en partenariat avec CSA Research. Il en ressort que, face à des enjeux économiques et sociaux tendus, les Français ne semblent toujours pas prêts à sacrifier leurs fêtes de fin d’année.
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                    Enquête :
12ème baromètre du pouvoir d’achat des Français

            
        
        
            Il manque 588€ par mois aux Français pour vivre confortablement

        
        
            Pour la 12ème année consécutive, Cofidis a interrogé les Français sur leur situation financière et leur pouvoir d’achat. Pour 48% d’entre eux, le pouvoir d’achat reste leur préoccupation principale malgré une légère accalmie observée en 2022. L’inflation serait en cause pour une grande majorité des Français impactant significativement leur foyer.
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                    Enquête :
Pouvoir d’achat et rentrée scolaire

            
        
        
            Pouvoir d’achat et rentrée scolaire : 65% des parents d’enfants scolarisés vont se restreindre sur leurs dépenses cette année

        
        
            A l’approche de la rentrée scolaire, Cofidis a de nouveau questionné les Français sur leur budget alloué à ce poste de dépense. Il en ressort que plus de 2 parents sur 3 prévoient de se restreindre cette année encore, notamment en ce qui concerne l’habillement, les activités extra-scolaires, mais aussi les inscriptions à la cantine.
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                    Enquête :
les Français et leur budget vacances d'été

            
        
        
            Budget vacances d’été 2023 : des vacances qui s’envisagent au prix de quelques restrictions pour 71 % des Français

        
        
            Tandis que les Français font face à l’inflation grandissante depuis plus d’un an, 60% d’entre eux prévoient de partir en vacances cet été. Avec un budget contraint pour une large majorité d’entre eux (71%), les Français n’hésitent pas à trouver des solutions de financement afin de l’optimiser au mieux.

        
        
            • 13/06/2023
            
                1 min
            
        

        

        
    	
    
    

            
        
            
                
    
    
        
            
        
            
            
                
            
            
            
            
            

        
        
        
        		
            
                    Enquête :
Les frais de santé des Français

            
        
        
            Le budget annuel des frais de santé en forte hausse depuis 5 ans (+75 %)

        
        
            Malgré l’inflation, les Français ont envie de conserver du pouvoir d’achat sur leurs dépenses en matière de santé, qu’ils considèrent essentielles. Ils ont, dans la majorité, augmenté leur budget alloué et rencontrent peu de difficultés à financer leurs dépenses. Voici, en synthèse, les résultats de la deuxième étude Cofidis « Les frais de santé des Français », menée en partenariat avec CSA Research.
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                    Enquête :
LES STRATÉGIES FINANCIÈRES DES FRANÇAIS

            
        
        
            Stratégies financières et inflation : en 2023, presque 8 Français sur 10 (79 %) maintiennent leurs arbitrages de consommation engagés l’année dernière

        
        
            Si les Français laissent paraître un brin d’optimisme au sujet de leur pouvoir d’achat, ils restent toutefois prudents quant à l’évolution de leur situation financière pour 2023. Un an après le début de la crise économique, Cofidis a de nouveau questionné les Français sur leurs stratégies financières mises en place pour faire face aux hausses de prix.
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                    Enquête :
le budget mariage des français en 2023

            
        
        
            2023 : une année record pour les mariages en France, mais un budget en baisse

        
        
            Si, en 2022, le nombre de Français à s’être dit oui a explosé ; 2023 devrait être l’année de tous les records pour les mariages. Mais en cette période d’inflation qui inquiète fortement les futurs époux, à combien s’élève le budget alloué à l’organisation et à la préparation de cet événement unique ? Quels sont les modes de financement plébiscités et arbitrages réalisés pour organiser le mariage de ses rêves ? Si, en 2022, le nombre de Français à s’être dit oui a explosé ; 2023 devrait être l’année de tous les records pour les mariages. Mais en cette période d’inflation qui inquiète fortement les futurs époux, à combien s’élève le budget alloué à l’organisation et à la préparation de cet événement unique ? Quels sont les modes de financement plébiscités et arbitrages réalisés pour organiser le mariage de ses rêves ?
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                    Enquête :
Le budget des Français pour Noël (2022)

            
        
        
            Malgré la crise, les Français veulent sauver Noël

        
        
            Dans un contexte économique difficile, l’inflation s’invitera-t-elle à la table des Français pour Noël ? La réponse est mitigée. Si une majorité des consommateurs se disent inquiets de l’impact de la crise économique sur les fêtes, ils souhaitent néanmoins préserver l’essentiel. Quitte à revoir leur budget à la hausse par rapport à l’année dernière.
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        Découvrez nos actualités et le résultat de nos enquêtes sur X (Twitter)

       
         
        

        

      
	




	
		
	



            
            

	
            
			    




	
		
      
        
          Rejoignez notre Espace Presse :

          Consulter
        

      
      
      
        
          
            
          

          
            À propos de COFIDIS France

            Avec 10 millions de clients et plus de 1 000 enseignes partenaires, Cofidis est depuis près de 40 ans un acteur majeur du crédit à la consommation en France (crédits renouvelables et prêts personnels, solutions de paiement, assurance, rachat de créances et partenariats). Acteur fortement engagé dans l’accompagnement de ses clients, Cofidis s’appuie sur un conseil personnalisé, des outils & services innovants et la pédagogie du crédit pour faire du consommateur un acteur de son budget, informé et responsable.

            Cofidis contribue également au dynamisme commercial des enseignes de distribution et sites e-commerce avec l’offre la plus large du marché en matière de solutions de paiement. L’accompagnement de ses partenaires dans le développement de leur activité est au cœur de ses préoccupations. Fort de son positionnement centré sur la satisfaction client, Cofidis apporte des solutions de paiement fluides, omnicanales et parfaitement intégrées dans les parcours d’achats.

          

        

      
      
	




	
		
	



            
		
	




	
		
	



				
			


			
			
			
				
					
  
    
      
        
          
        
        
          
            
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
            
          
        
      
      Les actualités Cofidis

    

  
  
  
    
      
        
          
        
        
          
            
              
              
            
          
        
      
      
        Besoin d'aide ?

        Découvrez l'espace questions/réponses
      

    

  
  
    
      
        
          
        
        
          
            
              
              
              
              
              
              
            
          
        
      
      Cofidis sur les 
réseaux sociaux
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        Nos études exclusives
      

    

  


				

				
					
						
							
	
		Contactez-nous

		
			
				
					
						
							
						


						
							
								Par téléphone
							

							Du lundi au vendredi de 8h00 à 19h00 
Le samedi de 8h00 à 14h00.

							
						

					

				

				
					
						
						Par mail

					

				
			

		

		
			

			
				
					
				

				
					
						Vous êtes sourd ou malentendant
					

					Dialoguez par écrit ou en Langue Des Signes Française

					Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h

				

			
		

	



						

						
							
	
		AVIS ET TÉMOIGNAGES


		
			
			
				Trustpilot
			

			

			
				Pour votre besoin de crédit, vous trouverez chez Cofidis le service qui fait toute la différence.

				Lire les avis de nos clients
			

		

	



						

					

				

				
				
					
	Cofidis, le spécialiste de la Demande de Crédit en Ligne, vous propose plusieurs produits : des crédits renouvelables, un prêt personnel et une solution de rachat de crédit. Simulez sur notre site une demande de crédit en ligne en quelques clics !

	
			
				Crédits

				

	Crédit consommation

	Crédit renouvelable

	Prêt personnel

	Crédit en ligne

	Besoin d'argent

	Rachat de crédit

	Paiement à crédit


			
				
				Simulateurs
				

	Simulation Prêt

	Simulation Crédit

	Simulation crédit conso


			
				
				Projets
				

	Crédit travaux

	Crédit auto

	Crédit déménagement

	Crédit décoration

	Crédit piscine

	Crédit cuisine

	Crédit caravane

	Crédit mobil-home

	Crédit salle de bain

	Crédit véranda

	Crédit moto

	Crédit scooter

	Crédit vélo

	Crédit mariage

	Crédit travaux extérieur

	Crédit voyage


			
				
				Assurance
				

	Assurer son crédit

	Assurance emprunteur

	Assurance chômage

	Assurance décès

	Assurance crédit renouvelable

	Assurance prêt personnel

	Assurance rachat de crédit

	Garantie frais obsèques


			
				
				Guide du crédit
				

	Question de Budget

	Guide du crédit

	Guide conseils et projets

	Lexique
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